Музыкальное воспитание детей с нарушениями речи.
     Музыка может оказать большую помощь в коррекционной работе с детьми, страдающими различными нарушениями речи. При грамотном подходе к решению как коррекционных так и общепедагогических задач дети с отклонениями в развитии преображаются. Под влиянием музыки, музыкальных упражнений и игр при условии использования правильно подобранных приёмов положительно развиваются психические процессы и свойства личности, чище и грамотнее становится речь. И не зря, особенно в последние годы, музыкальное воспитание включено в систему, в комплекс методик арттерапии в специальном образовании.


Арттерапия – это лечение искусством. Цель её: помочь ребёнку выработать позитивное отношение к миру, обрести уверенность в собственных силах, помочь ребёнку в его социализации и реализации.

На протяжении нескольких лет в нашем детском саду отбирался тот материал и те методические приёмы, которые дают наиболее ощутимые результаты в музыкальном воспитании и в коррекции недостатков, свойственных детям с речевыми нарушениями.


Основные особенности таких детей можно свести к следующим:

1. Помимо собственно речевого нарушения, у них наблюдаются нарушения и других видов деятельности (изобразительной, некоторых видов музыкальной и др.).

2. Отмечается нарушение психических процессов и свойств, проявляющихся в недостаточном развитии восприятия, внимания и памяти, слабой ориентировке в пространстве, нарушении процессов возбуждения и торможения, их регуляции (замедлено включение в деятельность, недостаточная заинтересованность).

3. Наблюдается недостаточное развитие личности ребёнка (Самосознания, самооценки, взаимоотношений с окружающими людьми, мотивации, волевых процессов).

Исходя из особенностей детей, в логопедической группе возникла необходимость наряду с общими задачами по музыкальному воспитанию решать и коррекционные задачи.


Музыкальное воспитание в логопедических группах носит, если можно так выразиться, «симптоматический» характер, т.е. проводится с учётом «симптомов», характерных признаков детей с речевыми нарушениями, и направлено помимо решения музыкальных задач на решение задач коррекционных, к которым относятся следующие:
1. Оздоровление психики: воспитание уверенности в своих силах, выдержки, волевых черт характера. Помочь каждому ребёнку почувствовать свой успех, самореализоваться в каком-либо виде музыкальной деятельности, развиваться более гармонично.

2. Нормализация психических процессов и свойств: памяти, внимания, мышления, регуляции процессов возбуждения и торможения. Музыкальная деятельность способствует развитию внимания, обеспечивает тренировку органов слуха. Большое внимание уделяется развитию слухового внимания и памяти, для этого развивается музыкальное восприятие.

3. Укрепление, тренировка двигательного аппарата: развитие равновесия, свободы движений, снятие излишнего мышечного напряжения, улучшение ориентировки в пространстве, координации движений; развитие дыхания; воспитание правильной осанки и походки; формирование двигательных навыков и умений; развитие ловкости, силы, выносливости.

      Чтобы справиться с решением столь трудных задач, необходимы усилия не только педагогов и специалистов; немаловажная роль отводится также и семье, в которой воспитывается ребёнок. 
        Для закрепления музыкальных умений и навыков ваши дети нуждаются в постоянных домашних занятиях, например, необходимо закреплять текст разучиваемых песен дома, тем самым вы будете способствовать развитию у вашего ребёнка памяти, внимания, мышления, речи. Будьте терпеливы с ребёнком, внимательны во время занятий, вы должны быть доброжелательны, участливы, но достаточно требовательны. Не забывайте отмечать успехи детей, хвалить их за достигнутые результаты.
